
紹介患者用 

松本協立病院 【ホルター心電図検査】を受けられる方へ
 

氏  名
フ リ ガ ナ

                 年  月  日生 

 

  月   日  曜日  
午前

午後   時   分

当日、この用紙と紹介状、保険証を総合受付にお出しください。 
 

この検査は、胸部に直接電極を貼りつけて、腰に付けたテープレコーダーで心電図を12～24時間と

いった長時間にわたり記録する方法です。 

不整脈の発生回数・重症度、虚血による心電図変化、薬の効果を知りたいとき、 ペースメーカー機

能の評価などの循環器症状に対して主に行なわれます。 

 

＊ 受付は検査の１５分前に済ませてください。 

当日は予約時間より多少ずれることがありますが、ご了承ください。 

＊ 注意していただく事 

・当日はお風呂には入れません。 

・電気シーツ・電気毛布は心電図波形を正確に記録できないことがあるので、使用できません。 

・普段と同じように体を動かし、生活してください。 

・電極をむやみに触らないでください。 

・行動記録をつけて頂き、自覚症状があればイベントボタンを押してください。 

・携帯電話は心電図記録には影響ありません 

・取り外しは翌日午前１０時になります。直接生理検査窓口に行動記録用紙をお出しください。 

＊ やむを得ぬ理由で来院できない場合は早めにご連絡下さい。 

 

松本協立病院  松本市巾上９‐２６  ℡ ０２６３-３５-５３００（代表） 

◇ お車で 

国道１９号・１５８号より 

渚一丁目の交差点を市内方面へ、 

巾上の信号を右折、約３００ｍ先左手

に病院駐車場入口があります。 

 

◇ 松本駅アルプス口（西口）スグ 


