
紹介患者用 

松本協立病院 【上部消化管内視鏡検査】を受けられる方へ
 

氏  名
フ リ ガ ナ

                 年  月  日生 

 

  月   日  曜日  
午前

午後   時   分

当日、この用紙と紹介状、保険証を総合受付にお出しください。 
 

＊ 受付は検査の３０分前に済ませてください。 

当日、検査前に内科外来にてあらためて検査のご説明をし、同意書にご署名いただきます。 

＊ 注意していただく事 

前 日 夕食は午後８時までに済ませてください。 

当 日 朝６時頃に水または白湯を２００cc程飲んでください。薬が必要な方はこの時一緒      

に服用してください 

朝食(お茶･牛乳・紅茶・コーヒーを含む）タバコ等は一切とらないでください。 

＊ 持ち物 タオル１枚、ちり紙１０枚くらいを持ってきてください。 

体をしめつける物は付けず、化粧・口紅・マニキュアはしないでお出かけください。 

＊ 心臓病･緑内症･前立腺肥大症の方、当日気分の悪い方は申し出てください。 

＊ 内視鏡検査は１０～２０分くらいで終わります。 

終了後 のどに麻酔がしてありますので、１時間は飲食しないでください。 

１時間後、はじめに水を飲んで、むせなければ軽い食事をしましょう。 

１週間は暴飲暴食や不摂生は控えましょう。 

検査結果は終了後に施行医からお話します。 

＊ 組織をとった方は２週間後以降、外来診察においでください。 

＊ 当日食事をしてしまったり、やむを得ぬ理由で来院できない場合は早めにご連絡下さい。 

 

松本協立病院  松本市巾上９‐２６  ℡ ０２６３-３５-５３００（代表） 

◇ お車で 

国道１９号・１５８号より 

渚一丁目の交差点を市内方面へ、 

巾上の信号を右折、約３００ｍ先左手

に病院駐車場入口があります。 

 

◇ 松本駅アルプス口（西口）スグ 


